Turvallinen kirk-
koveneretki Pih-
lajaveden saa-

ristossa virkistaa
kehon ja mielen.

Aini Rossi

outu on yksi tehok-
kain terveys- ja kun-
toliikunnan muoto.
Turvallinen kirkkove-
neretki Suomen kau-
neimmassa jirviluonnossa vir-
kistda kehon ja mielen.
60-vuotistaivaltaan juhli-
va Nojanmaan Nopsa jarjestii
kirkkoveneiden retkisoudun
kaikille halukkaille Savonlin-
nan lahivesilld jo 23 kerran.
Piivamatkat ovat kohtuullisia
ja aikaa jad myos rentoon yh-
dessidoloon rannoilla, iltanuoti-
olla ja tanssilavalla.
Keskikesdn Norppasou-
tusoudetaan juhannuksen jil-
keen 29.6.-1.7. norpan vah-
voilla elinalueilla, jylhilla
Pihlajavedelld.
Reitti Olavinlinnan kupeel-
ta Pihlajaveden saaristoon vie

Lahtelassa
iltachjelmaan
kuuluu
Nojanmaan
Nopsan
60-vuotis-

 juhlakahvit.

soutajan rantojensuojeluohjel-
maan kuuluvaan kansallismai-
semaan.

Souturetkelle lihdetain Ky-

Jo 23. kerta.

ronniemeltd perjantaina puo-
len péivin aikaan.
Ensimmadinen levihdys-
paikka on Turposaaressa, jos-
sa pidetddn kahvi- ja uintitau-
ko. Retki-Tovereiden majalta
matka jatkuu yopymispaikkaan
Kongonsaareen, missi tukikoh-
tana on Kolinginmaja. Paivin
soutumatka noin 25 kilometria.
Lauantaipdiva tarjoaa noin
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Norppasoutu risteilee Pihlajaveden kansallis

maisema

30 kilometrin soutumatkan.
Reitti vie nihtavyyksi-
en, muun muassa Padskynie-
men kalliomaalausten ja Ko-
konsaaren kahvitauon kautta
yopymispaikkaan Lahtelan
lomatilalle Savonlinnan Hie-
talahteen. Lahtelassa ilta-
ohjelmaan kuuluu Nojan-
maan Nopsan 60-vuotisjuhla-
kahvit.

vesilld heleimman keskikesin aikaan.

Sunnuntaiaamuna kirkkove-
neet suuntaavat kohti Saiamin-
gin historiallista keskustaa, van-
haa kirkonkylii Kirkkoniemes.

Kellotapuli, Savonlinnan van-
hin puurakennus, ympiristoi-
neen ja kirkkohistorioineen he-
rad eloon alueen asiantuntijan
Marko Ruuskasen opastuk-
sella. Taukokahvit nautitaan

Tuula Mdhénen

281 vuotta vanhan tapulin viile-
assd kahviossa.

Paivan parinkymmenen kilo-
metrin soutu paittid kesén norp-
pasouturetken Kyronniemelle.

Norppasoutu soudetaan
liikkkuvapenkkisilli kirkkove-
neilld. Tayden huollon lisiksi
jokainen soutaja saa myos juh-
lavuoden soutupaidan.
Lisatietoja: www.norppasoutu.fi
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